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Ein Geschenk flr dein Liebstes

Diese und weitere
KINDERGLUCKSGESCHICHTEN sind ein
Geschenk fur dein Liebstes.

Fur alle, die ithren Kindern mentale Starke,
Selbstbewusstsein und sanfte
Problemlosungen mit auf den Weg geben
mochten.
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Diese Gesghichi€hWenzichten bewusst auf
Verneinungenyaameieseyyom menschlichen
Gehirn schlecht, bis Kaum aufgenommen
werden. Vor allem bei1 Kindern ist es wichtig,
klare Aussagen zu treffen. Es 1st tatsachlich
eine Herausforderung - versuchen sie es

einmal.

Viel Spals beim Lesen.
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Du bist wundervoll

Weilst du eigentlich wie wundervoll du bist?
Jeder Baum, jeder Strauch, jedes Tier, jedes
Insekt, ja sogar jeder Stein, jedes einzelne
Sandkorn sind einzigartig. Jeder einzelne
Mensch, jeder Mann, jede Frau, jedes Kind, ob
Junge oder Madchen, jedes einzelne Lebewesen
i1st absolut einzigartig und etwas ganz &
Besonderes.

So auch du!
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| ragt. Diese
Macht ist so grenzenlos und moéchte nur
eingesetzt werden.
Die Macht des Guten.
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Aber sei gewarnt: Setze diese Macht nur
fur gute Absichten ein. Denn egal was du
dir von der Macht wunscht, sie wird es dir

bringen, aber nur dir und niemanden sonst.

Diese Wunsche und Gedanken werden

immer etwas spater zu dir kommen.
Deshalb habe Geduld und hege nur gute
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ahlt man Gesch

Emschlafen -

mwachsenen, um aufzuwachemns

Lass dir diese Geschichte Vorlesen‘wann
immer du willst, wann immer du sie
brauchst. Diese es,g, ichte wird ab jetzt

[

immeiggaich da sein.

GluCkshindest du‘in‘ dil}. \

Lass diese Geschichte wirken, sie wird nun
cin el WOt ITSNIGTESSIERZilin Aufwachen und
1)

Zummaschlaten, damlt SieNdicil ganz und gar
erfullt.

Komm nun mit auf die REISE.
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Ein kleiner Hase namens Luis lebte in einem
wunderschonen Wald: IDort war es
wunderschon. Alle waren glticklich und
zutrieden. Der kleine Hase wohnte mit Mama
und Papa Hase in eimem wunderschonen Bau,
den sein€ Hltern selibst ausgegraben Ay

hatten.
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Alles war kuscheligiund gemutlich.

Vor dem Bau wuchs saftiges Gras, leckere
Krauter und Lowenzahn soweit das Auge
, reichte.
e
) -
Auch leckere‘Mohrﬁiben-gaB €s hierund da.
Sie hatten alles, was ein Hasenherz begehrte.
Zu dem Bau fuhrte ein kleiner Weg,ider durch
das Rein - und Raushoppeln derHasenfamilie
festgetreten war. Es war einfach wunderschon
dort mit all den Batuimen, Strauchern, Grasern
und Blumen.
Vogel, die durch die Luft tanzten und mit
ihrem Gesang diese erfullten.
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Trotz allem wurde Luis sehr oft wiitend, wenn
etwas anders war als er es sich vorstellte.
Dies storte den kleinen Hasen sehr, doch

diese Gefiihle der Wut uiberrollten 1thn eiskalt
und Uberraschend. Luis rastete jedes Mal

Eines Tages bat er seine
ich nur tun, um mein
beherrschen? Es storn
Wut in mir zu fuh
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L4 LLuis Vater gab ihm einen Korb mit -

Kieselsteinen in die Pfote. ,Hier mein Kleiner,
nimm diese Steinel' Jedes Mal, wenn du die 3
Wit in dir fahlst, nimm einen Kieselstein aus
diesem Korb, gehi€thinaus auf den Weg, der
unserem Bau fuihrt, Und schlagglhn dort m
all:deiner Kraft in den Boden, bis die Wut
VOruber 1st. S
Der kleine Hase war damit eimverstanden.
Obwohl ex ahnungslos war, was sein Vater
damit erreIChen wollte. Rm Achisten Tag™
schlug LUl ber tsﬁnf St @ mit Seinen
Hmterla fergimn de »

il " !
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vergingen
vurde '




Ganz stolz hoppelte e zul seimem Vater tind
tente es thm mit. [Luis Vater ging mit thim Ztm
Weg und sagte: ,,Von niin an mein Sehm
machen wit: es so: fur jeden Tag, den di dich
beherrscht, darist du eimen der Kieselsteine
wicder ausgraben.“ Der kieine Hase wars
abermals einverstanden. Es vergingen emige
Wochen bisier zil seinem Vater hoppelte und
ganz stolz erzahlte, dass nun der Weg zum
Bau wieder frei von Kieselstemen sei. [Luis
freute sich sehr uber seinen Erfolg:
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[cwescngsagst: deine Wonte konnten bel
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dei wenuber Narben hinterlassen so wie
| teine Spuren invdiesem Weg
n habeny Atichiiwenn du dich
entschuldigsﬁ digoctibleibben. Sie wenden
zwar verblassen, so wie hier di der
Zeit flacher werden, aber mantwird siemmer
cirier in Teil wird immer




Den Arger, den andere Menschen angdir
auslassen oder du an ihnen, i1st e%
Durcheimandenin dir oder in ihnen selbst.
Sile Soiegele | e Atserautiandere, lasser*
e, was sic gerade ftihlen. Fuhlen sie sich
schle(;h*' wikdiihnen atch das Lachen anderer
storcmesSorsind wir alle. Haben wir Chaos in
unserem Kopf und in unseren Gefuihlen,
werden andere Menschen darunter leiden
mussen. Wir geben unserem Gegenuber die
Schuld daftir und meist sind es Menschen,
die uns sehr nahestehen.

Vermelde dies, so oft du nur kamn ngri

y
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Wirf immer einen Blick nach innen und
bringe deine Gefuhle in Ordnung. Nur so
wirst du Worte der Liebe wahlen und das

Gute in anderen sehen.
Die Welt ist oft damit beschaftigt sich zu
verletzen, komm lass uns anders sein und
uns gegenseitig guttun.
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gezeichnet von Julia G.
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Male dieses Bild aus und sende es mir.

Auf Instagram @jgkindergluecksgeschichten
Dort werde ich es fiir dich verdffentlichen.
Viel SpalB3 beim Malen.
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